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ČEŠI SLAVÍ VÁNOCE TRADIČNĚ:
DOMA, S RODINOU A STÁLE ČASTĚJI S UMĚLÝM STROMEČKEM


Brno, 17. 12. 2025

Kapr, nebo losos? Živý stromeček, nebo umělý? Češi mění vánoční tradice, ale jedno zůstává: Štědrý den patří rodině. Nový průzkum* společnosti Home Credit odhaluje, jak slavíme nejkrásnější svátky roku – a překvapení je víc, než byste čekali. Zatímco starší generace zůstává věrná kaprovi, mladí sází na moderní menu. A umělé stromky? Ty letos zažívají rekordní oblibu.

Jaké je ideální místo k trávení Štědrého dne?
Vánoce jsou pro Čechy především o rodině a domově. Podle aktuálního průzkumu společnosti Home Credit plánuje naprostá většina Čechů trávit Štědrý den v Česku – zahraniční pobyt v tomto termínu zvažují pouhá 4 % respondentů. Více než tři čtvrtiny Čechů stráví nejdůležitější večer roku v kruhu nejbližší rodiny, tedy pouze s členy domácnosti, 26 % se sejde se širší rodinou. Zajímavé je, že s rodinou plánují strávit Štědrý den nejčastěji mladí lidé ve věku 18 až 26 let a obyvatelé Moravskoslezského kraje (v obou případech kolem 82 %). V době, kdy se svět zdá být stále více propojený digitálně, Češi hledají skutečné lidské spojení právě o Vánocích. Rodina zůstává naší nejsilnější tradicí.

Jak se mění štědrovečerní tabule a kolik jsme za ni ochotni utratit?
Štědrovečerní večeře se odehrává především v domácím prostředí – celých 85 % Čechů, především z tří až čtyřčlenných domácností, ji absolvuje u sebe doma, pouze 9 % zamíří k příbuzným. Do této skupiny patří spíše Pražané (17 %) či obyvatelé velkých měst nad 100 tisíc obyvatel (14 %). Vlastní kuchyně, známé prostředí a možnost slavit ve svém tempu – to je luxus, který si Češi nenechají vzít.

„Hlavním chodem štědrovečerní večeře zůstává v 36 % domácností tradiční kapr, ale jeho popularita se liší napříč regiony a generacemi. Nejčastěji si kapra dopřávají lidé z Jihočeského a Moravskoslezského kraje (48 %) a starší generace ve věku 56 až 65 let (44 %). Mladí lidé ve věku 18 až 26 let, Pražané a řada obyvatel velkých měst dávají přednost alternativám, jako je řízek nebo losos – kapr je mezi nimi oblíbený pouze u 31 %,“ komentuje výsledky průzkumu Jaroslav Ondrušek, hlavní analytik společnosti Home Credit, a dodává: „Zajímavé je, že 37 % domácností kapra určitě neplánuje a 22 % Čechů volí kompromis – část rodiny si dá kapra, část si zvolí jiný pokrm. Vánoční menu se stává stále rozmanitější a odráží moderní trendy ve stravování. Starší generace drží tradici, mladší hledají nové chutě.“

Za štědrovečerní večeři Češi nejčastěji utratí mezi 501 až 1 000 korunami, což platí pro 35 % domácností, nebo mezi 1 001 až 2 000 korunami, jak uvádí 27 % respondentů. Výrazné rozdíly jsou patrné mezi regiony i typy domácností. Necelá čtvrtina obyvatel Jihočeského kraje a menších domácností se vejde do 500 korun, Pražané, domácnosti s měsíčním příjmem nad 70 tisíc korun a 4členné rodiny jsou zvyklé utratit i přes 2 000 korun. Štědrovečerní večeře není jen o jídle, ale o symbolice a péči, kterou do ní vkládáme. Každá koruna investovaná do společného stolu je investicí do rodinných vzpomínek.

Jaká je nejzajímavější proměna českých vánočních tradic?
Vánoční stromek bude mít na svátky naprostá většina Čechů – vylučují ho pouze 4 % respondentů, zejména někteří Pražané a jednočlenné domácnosti. Živý stromek si plánuje pořídit 56 % Čechů: 16 % z nich je za něj ochotno zaplatit do 500 korun, 23 % pak do 1 000 korun. Živé stromky preferují především domácnosti s vyššími příjmy nad 70 tisíc korun (57 %), obyvatelé Jihomoravského kraje (55 %) a Prahy (54 %), lidé s vysokoškolským vzděláním (55 %) a osoby ve věku 27 až 44 let (52 %). Vůně živého jehličnanu dokáže proměnit každý byt v kouzelné místo. Pro mnoho Čechů je to neodmyslitelná součást vánočního kouzla, za kterou se vyplatí si připlatit.

Zajímavostí je, že na popularitě získávají umělé stromky – letos je zvažuje až 42 % Čechů, zatímco loni to bylo 38 %. K umělým stromkům se hlásí především jedno a dvoučlenné domácnosti (43 %), lidé ve věku 54 až 65 let (43 %) a obyvatelé Moravskoslezského kraje (40 %). Finanční výhodnost jejich koupě vyzdvihují zejména lidé z obcí s 1 až 20 tisíci obyvateli (77 %), ekologický aspekt nejčastěji zmiňují lidé ve věku 54 až 65 let (61 %) a časovou úsporu oceňují především obyvatelé Moravy (68 %) a muži (63 %). Praktičnost a ekologie nejsou slova, která by se tradičně spojovala s Vánocemi, ale moderní doba přináší nové hodnoty. Umělý stromek může být stejně krásný jako živý – a navíc šetří čas i přírodu.

Jaké jsou tradiční vánoční zvyky?
Tradiční vánoční zvyky mají v českých domácnostech stále pevné místo. Mezi nejoblíbenější patří zdobení stromečku, sledování pohádek v televizi a vánoční výzdoba domu. Více než polovina Čechů také zapaluje svíce na adventním věnci, zvoní na zvonek, když Ježíšek donese dárky, a zpívá nebo poslouchá koledy. Tyto tradice pěstují především ženy – 89 % z nich zdobí stromeček, 86 % sleduje pohádky a 78 % se věnuje vánoční výzdobě. Zvonění na Ježíška je doménou čtyřčlenných domácností (74 %) a lidí ve věku 36 až 44 let (72 %), zatímco koledy si nejčastěji zpívají vysokoškoláci (63 %) a mladší generace ve věku 27 až 35 let (61 %). Tyto rituály nás spojují s minulostí a dávají nám pocit kontinuity. V době neustálých změn jsou právě tyto malé tradice kotvou, která nám připomíná, co je v životě opravdu důležité.

„Vánoce jsou pro Čechy stále především o rodině, domově a tradičních zvycích. Je krásné vidět, jak si lidé i v dnešní uspěchané době dokážou vychutnat tyto chvíle pohody a společně stráveného času," říká Miroslav Zborovský, ombudsman klientů Home Creditu, a dodává: „Zároveň je zajímavé sledovat, jak se některé zvyky postupně mění – například rostoucí obliba umělých stromků ukazuje, že praktičnost a ekologie hrají stále větší roli v rozhodování českých domácností. Vánoce se vyvíjejí spolu s námi, ale jejich podstata zůstává stejná: být spolu s těmi, na kterých nám záleží."


*Průzkum společnosti Home Credit mapoval vánoční zvyky a preference Čechů pro rok 2025. Sběr dat proběhl v 3. – 6. 11. 2025 prostřednictvím aplikace Instant Research agentury Ipsos na reprezentativním vzorku 1000 respondentů ve věku 18-65 let, česká online populace. 



Kateřina Dobešová
Tisková mluvčí Home Credit ČR a SR
Tel.: + 420 736 473 813
E-mail: katerina.dobesova@homecredit.cz

Poznámka pro editory:
Společnost Home Credit a.s. byla založena v roce 1997 a dnes je dceřinou společností Air Bank a.s. Home Credit pomáhá lidem nejen při nákupech na splátky přímo v obchodech a na internetu, ale nabízí také hotovostní úvěry a úvěry na auta, konsolidaci stávajících půjček nebo kreditní karty. V Česku poskytl Home Credit a.s. v roce 2024 úvěry v celkové výši 18,2 miliardy Kč. Více na www.homecredit.cz

Skupina PPF je soukromý mezinárodní investiční a industriální holding s různorodým portfoliem aktiv. Působí ve 25 zemích a investuje v mnoha odvětvích, včetně telekomunikací, médií, finančních služeb, nemovitostí, strojírenství a e-commerce. Skupina vlastní aktiva ve výši 43,5 miliardy eur a celosvětově zaměstnává 45 tisíc lidí (k 30. červnu 2025).
Klasifikační stupeň tohoto dokumentu je interní (Internal). Dokument je určen pro zaměstnance nebo spolupracovníky. Byl vytvořen a je vlastněn společností Home Credit a.s. / Home Credit Slovakia, a.s.
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